
B. Éd. enseignement de l’éducation physique et à la santé (version 07) – CHEMINEMENT DE L’ÉTUDIANT 
Admission 2011-2012 

Automne 1 – 2011-2012 
15,5 crédits 

Automne 2 – 2012-2013 
14 ou 15 crédits 

Automne 3 – 2013-2014 
15 ou 16 crédits 

Automne 4 – 2014-2015 
12 crédits 

KIN et santé 
 
 
  

KIN 1031(préalable au EDU 2004) 
Apprentissage et contrôle du 
mouvement 
 
KIN 1049 (préalable au EDU 2004 
et au KIN 1206) 
Anatomie fonctionnelle et 
enseignement 
 
KIN 1712 (préalable au EDU 1004) 
Introduction en ÉPS 

 3 
 
 

 3 
 
 
 3 

KIN 2010 
Croissance et dév. moteur : 
(préalable KIN 1047) 
 
KIN 2101 
Biomécanique et enseignement 
 
 

3 
  
 
3 

KIN 1405 
Éval. des aptitudes phys. 

ou 
KIN 3043 
Prom. de l’A.P. en mil. sc. 

ou 
Cours à option bloc 70F 

 
2 
 
ou 
 
3 

KIN 3002 
Histoire de l’éduc. phys. 
KIN 4101 (préalable au EDU 4004) 

Éthique prof. en ÉPS 
KIN 1405 
Éval. des aptitudes phys. 

ou 
KIN 3043 
Prom. de l’A.P. en mil. sc. 

ou 
Cours à option blocs 70F 
et 70H 
KIN 1404 
Recherche-action  
*(2 crédits calculés au 
trimestre hiver) 

2 
 
3 
 
 
2 

ou 
3 
 
   
 
 

2* 

Éducation DID 1010A 
Français écrit pour futurs ens. 
 
PPA 1100 (préalable au EDU1004) 
Apprentissage scolaire et 
développement                                   

1,5 
 

 3 
 

 

PPA 3400 
Intégration scolaire  
des élèves HDAA 
 

3 DID 2103 
Did. de l’éduc. phys./santé 
(concomitant au stage EDU 3004) 

ETA 3550 
Évaluation des 
apprentissages 
(concomitant au stage EDU 3004)  

 3 
 
 3 

PPA 3102 
Intervention : élèves en 
difficulté 
(préalable au EDU 4004) 

 

3 
 

Pratique 
 

 
 

KIN 1102 
Mise en forme 
KIN 1103 
Activités coopératives 

 1 
 
 

 1 
 

 

KIN 1402 (préalable au EDU 2004) 
Atelier au secondaire 
 
Bloc 70F (1 ou 2 cr. max) 
KIN 1104 – Act. cycl. en mil. aqu 

(préalable au KIN 1304) 

ou 
KIN 1205 – Jonglerie 
 
KIN 1307 – Act. coll. en esp. dist 
 
Bloc 70H  (1 cr.) 
KIN 1305 – Act. coll. 1  

ou 
KIN 1306 – Act. coll. 2        
 
 

3 
 
 

1 
 
1 
1 
 
 
 
1 

KIN 1105  
Activités de combat 
Bloc 70F (2 cr. max.) 
KIN 1104 – Act. cyc. en 
milieu aquatique 
              ou 
KIN 1205 – Jonglerie 
 
KIN 1203 – Esc. parcours 
              ou 
KIN 1307 – Act. coll en 
espaces distincts 
Blocs 70G et 70H 
(1  cr. ou 2 cr. max.) 
KIN 1106 – Act. de plein air  
KIN 1305 – Act. coll. 1 
KIN 1306 – Act. coll. 2 

 1 
 
 
  
1 
 
  
 
  
1 
 
  
 
 
 1 
 1 
 1 

Blocs 70F et 70H  
(3 cr. max.) 
KIN 1104 – Act. cyc. en 
milieu aquatique 
              ou 
KIN 1205 – Jonglerie 
 
KIN 1203 – Escalade et 
parcours 

ou 
KIN 1307 – Act. col. 1 en 
esp. dist. 
KIN 1305 – Act. coll. 1 

ou 
KIN 1306 – Act. coll. 2 
Bloc 70G (0 ou 1 cr.) 
KIN 1106 – Activités de 
plein air 1 

 
 
 
 
 
 
0 

ou 
3 
 
 
 
 
 
0 

ou 
1 

Stages 
 

 
 

   EDU 3004 

Enseignement 1 (primaire 
ou secondaire) 

 5   

 

Hiver 1 – 2011-2012 
17,5 crédits 

Hiver 2 – 2012-2013 
15 crédits 

Hiver 3 – 2013-2014 
16 ou 17 crédits 

Hiver 4 – 2014-2015 
14 ou 15 crédits 

KIN et santé 
 
 

 

KIN 1047 
Activités physiques :  
bases physiologiques 
(préalable au KIN 2010) 

 
KIN 2102  
Sécurité et premiers soins 

 4 
 

 
 
 
 3 

KIN 1050 
Adopter un mode de vie sain et 
actif 

ou 
MSO 3100 
Fondement des interventions de 
santé 

 
 
 
 3 

KIN 3710 
Élèves à besoins 
particuliers et ÉPS 
KIN 2020 
Gestion du stress 
NUT 2962 - Nutrition 
KIN 1050 – Ad. un  mode 
de vie sain et actif 
     ou 
MSO 3100 – Fond. des 
interv. de santé 

 3 
 
 
 2 
 
 3 
 
 
 3  

KIN 1404 
Recherche action 
Cours suivi à la session 
d’automne 

         2 

Éducation  DID 1010A 
Français écrit pour futurs ens. 
PPA 2102 (concomitant au EDU 1004) 

Gestion de classe en  
éducation physique 

1,5 
 
 3 

 
 

ETA 1900 
Système éducatif et profession 
enseignante 
PPA 1210  
L’adolescent et l’expér. scolaire 

 3 
 
 
 3 

ETA 2200 
École et environnement 
social 
 
 

 3 ETA 1001 – Histoire et 
philosophie de l’éducation 

    3 

Pratique KIN 1408 
Atelier au préscolaire et au 
primaire 
(concomitant au EDU 1004) 

 
 

 3 
 

KIN 1303 
Activités de duel 
 
Bloc 70F (2 cr. max.) 
KIN 1101 – Athlétisme 

ou 
KIN 1206 – Ent. musculo.: 
(préalable KIN 1049) 
 
KIN 1201 – Act. gymn. ou acro. 

ou 
KIN 1207 – Act. rythmiques et 
expressives 
 

 1 
 
 
 
 1 
 
 
  
 1 

Blocs 70F  et 70G 
(2 ou 3 cr. max.) 
KIN 1304 – Intervention 
aquatique et sauvetage : 
(préalable KIN 1104) 
KIN 1101 – Athlétisme 
     ou 
KIN 1206 – Ent. musculo. : 
(préalable KIN 1049) 
KIN 1201 – Act. gym. ou 
acrobatie 
     ou 
KIN 1207 – Act. gym. et ex. 
KIN 1107 – Activités de 
plein air 2 

  
 
 
 
 
  
 2 
ou 
 3 

Bloc 70G (0 ou 1 cr.) 
KIN 1107 – Activités de 
plein air 2 
 

    0 
    ou 
    1 

Stages EDU 1004 
Famil. et assistanat au primaire 

 3 EDU 2004 
Famil. et assistanat  au second. 

 3   EDU 4004  
Ens. 2 (prim. ou sec.) 

   9 

 2011-02-02         Ce cheminement est à titre indicatif seulement, il peut être modifié sans préavis. 


